Wochenaufgabe Member Zoom

24. April 2023




Ruckblick

1.Uberpriife taglich dein Konto
2.Definiere die Geld Verhaltensmuster in deiner Familie

3.Schreibe deine Gedanken und Gefuhle auf
4.Achte und schreibe dir deine Entscheidungen auf

5.Erfasse deine Ausgaben









Entsceheide

Je mehr Entscheidungen du triffst,

um so besser wirst du darin, sie auch zu tun.

Muskeln werden durch Gebrauch star
genauso verhalt es sich mit deiner Entscheid

Ker,
ungskraft.

Lerne auch, dich wirklich schnell zu entsc
Hore auf deine innere Stimme.

fpoppry tmstrery ind

neiden.



Wochenaufgabe

1.Definiere ein Bild von einer Zukunft
2.Richte dir einen Dauerauftrag ein
3.Triff mehr Entscheidungen



